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Angebot Sportstätte Tag Uhrzeit Alter Trainigsinhalt

e

Leitung

Zumba

Latino Party

Workout

Stettiner

Straße

Montag 19.30 - 20.30 alle

Altersklassen

Spaß am

Tanzen

Stephanie

Neumann

Zumba

Latino Party

Workout

Ritzefeld

(Halle 2)

Donnerstag 19:00 - 20:00 alle

Altersklassen

Spaß am

Tanzen

Stephanie

Neumann

Jazz Dance

Erwachsene

Ritzefeld

(Halle 1)

Montag 20:15 - 21:30 Erwachsene Jazz Dance Joann Sieven
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