Stolberger Turngemeinde 1883.e.V.

Jahresbericht 2017
der Abteilung Turnen/Fitness/Spiele

Eine kurze Darstellung zum Stand der Abteilung:

Die Eltern- und Kindturnen unter der Leitung von Christina Conrads ist weiter beliebt und
dartiber finden immer wieder Kinder oder ggf. auch die begleitenden Erwachsenen Zugang
zum Verein.

Bedauerlicherweise muss Astrid Hinze aus gesundheitlichen Griinden ihre Gruppe jetzt nach
den Osterferien zumindest fur einen gewissen Zeitraum aufgeben. Teilweise kdnnen die
Teilnehmer in die Gruppe von Christina Conrads wechseln.

Unter Daniela Belvederesi haben diverse Gruppen weiterhin guten Bestand:
- Turnen und Spiele im Vorschulalter
- Turnen an Geraten
- Turnen/Spiele Kinder/Jugendliche mit gemischten Angebot und weitem
Bewegungsangebot
- Rhytmische Fitness-Gymnastik fur Frauen ab 50

Weiter gibt es eine positive Entwicklung im Kinder-/Jugendbereich. Vor kirzerem meldete
sich ein junge Frau bei Gerd Schnitzler mit dem Ansinnen als Ubungsleiterin bei uns aktiv zu
werden. Diese Gruppe ist seit einigen Wochen als Turn-, Gymnastik- und Akrobatik-
Gruppe flr Jungen und Médchen im Alter zw. 6 und 11 Jahren aktiv unter Leitung von Frau
Schulte. Turnerische Grundelemente sollen mit viel Spiel und Spal? erlernt werden.

Die Hallenzeit konnte lbernommen werden von einer Gruppe aus der Tanzabteilung (Tanzen
fur Kinder) unter der Leitung von Rebecca Schroder. Diese Gruppe musste wg. Zeitmangel
der Teilnehmer aufgeldst werden.

Die folgenden Gruppen im Erwachsenenbereich sind weiterhin aktiv und beliebt

- Pilates (Alexandra Fechtner)

- Bauch-Beine-Po (Steffie Maske-Derletz)

- Fitness-Gymnastik (Angela Kaesler)

- Rhytmische Fitness-Gymnastik (VVeerle Block-Dekoninck)

- Gesundheitssport mit Wirbelsdulengymnastik (Ursula Kummer)

- Step-Aerobic (Veerle Block-Dekoninck)

- Herzsport (Regina Rheinstédtler)

- Spinning (Petra Claal3en)

- Badminton (Beate Lang), hier sind mehr Teilnehmer erwiinscht

- Turnen/Spiele fur Er & Sie (Axel und Gerd Steves). Auf Grund der Schliefung der
Halle Kogelsh&user mussten diese 2 Gruppen zeitlich und rdumlich zusammen gelegt
werden.

- Volleyball Hobby (Reiner Schroder)



Im Erwachsenenbereich musste auf Grund diverser Hallenzeitverschiebungen leider die
Gruppe der Ganzheitlichen Damen-Gymnastik unter Ursula Polzin aufgegeben werden.

Uberwiegend Kinder und Jugendliche, aber auch Erwachsene finden zunehmend Zugang zu
der inzwischen etablierten Gruppe Einradfahren unter Frau Bauer mit ihrer Tochter Chantal
Baur.

Als sportliches und sport-gesellschaftliches Highlight fand in diesem Jahr das Deutsche
Turnfest in Berlin statt. Eine grofiere Gruppe aus Kindern/Jugendlichen und Erwachsenen hat
daran teilgenommen. Karl-Heinz Stolz hat uns damals durch seine ausfihrlichen und
spannenden Tagesberichte daran teilhaben lassen.

Es gab sicherlich einige unangenehme Entwicklungen (ggf. bedingt durch ein deutlich
erhohtes Sicherheitsdenken auf Grund der Terrorgefahren gerade zu Grof3ereignissen). Jedoch
Uberwiegen viele schone, interessante Eindriicke und Erlebnisse sowohl im sportlichen
Miteinander, wie auch durch das Erleben der Stadt Berlin in der sicherlich einzigartigen
Atmosphére eines Deutschen Turnfestes.

Auch in diesem Jahr mochte ich mich auf diesem Wege bei allen Ubungsleiterinnen und
Ubungsleitern ganz herzlich bedanken fir ihre im vergangenen Jahr stete und hochst
engagiert geleistete Arbeit.

Danke und erneut - macht bitte weiter so!

Brigitte Ernst
Abteilungsleitung Turnen/Fitness/Spiele
Broichweiden, 9. April 2018



